ENSALADA DE GARBANZQOS

Ingredientes

-1 kg. de garbanzos

-Romero

-1 cebolla rosada en cuadritos o pluma
-2 tomates en cuadritos

-1 pimiento rojo en cuadritos

-1 rocoto picado

-2 latas de atdn

Para la salsa

-Aceite de oliva

-1/2 taza de jugo de limoén
-sal, pimienta

-1/4 taza de [perejil picado
-2 dientes de ajo molido

e Poner a hervir los garbanzos con romero o con 1 litro de caldo de verduras.
e Mezclar todos los ingredientes y sazonar con la salsa de aceite de oliva. El
perejil va al final.



